TRIATHLON

INFORMACJE O ZWIAZKU

Polski Zwigzek Triathlonu (PZTri)

(Polish Triathlon Union, Fédération Polonaise de Triathlon)

Adres: 00-682 Warszawa, ul. Hoza 66/68, lok. 315; tel./faks (22) 628 70 81 w. 151;
e-mail: poltri@triathlon.pl; www.triathlon.pl.

Data zatozenia, miejsce: 8.09.1989, Warszawa.

Liczba zawodnikéw: 173 zawodniczki, 670 zawodnikéw z licencjami.

Liczba klubow: 44 kluby sportowe i sekcje oraz 12 uczniowskich klubéw sportowych.
Adres federacji migdzynarodowej: European Triathlon Union, International Tria-
thlon Union 1786 Esquimait Suite 7, West Vancouvcr, British Columbia, Canada V7V
1R8 Canada/Kanada.

Prezes: Krzysztof Pigtkowski.

Krzysztof Pigtkowski — prezes Polskiego Zwigzku Triathlonu

Przetom w triathlonie

Rok 2003 byt rokiem, w ktérym reprezentanci Polski po raz pierwszy licznie
wystapili na imprezach mistrzowskich i uzyskali kilka wartosciowych wynikow.

Ewa Dederko udanymi startami w pucharach swiata i innych zawodach
miedzynarodowych zdobyta 1020 punktéw w rankingu ITU. Dato jej to na ko-
niec roku 2003 45. miejsce wsréd 50. zawodniczek uprawnionych do startu
w 10. Ale walka bedzie trudna, poniewaz wszedzie widac¢ petnag mobilizacje
przed igrzyskami.

Dobre wyniki osiggneli mtodzi zawodnicy. Karolina Ochocinska zajeta 8.
miejsce na Mtodziezowych Mistrzostwach Europy, a nasi juniorzy zajeli 6. pozy-
cje wsrod dziewczat i 8. wsrdd chfopcow na mistrzostwach Europy w sztafetach.

Dalsze postepy poczynili Marcin Florek i junior Filip Szotowski, ktérzy zdo-
byli tytuty mistrzéw Polski senioréw, co byto duza niespodzianka.

Na Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy pojawita sie grupa dobrze pty-
wajacych zawodnikéw i zawodniczek w kategorii junioréw mtodszych, a najlep-
szy z nich Piotr Grzegoérzek pod koniec sezonu byt réwnorzednym konkurentem
dla senioréw, co jest dobrym prognostykiem na 10 w Pekinie.

ZAWODNIK ROKU

Ewa Dederko

Ewa Dederko urodzita sie 19.05.1974 r., jest cztonkinig klubu WLKS
Kmicic Czestochowa.

Triathlon uprawia od 6 lat. W szkole podstawowej trenowata ptywanie,
a w liceum biegi srednie. W roku 2003 Ewa skutecznie walczyta o swojg po-
zycje wsréd 50 najlepszych zawodniczek swiata, czego odzwierciedleniem by-
ty wyniki w pucharach $wiata, zawodach rankingowych ITU i mistrzostwach
Europy.

Mistrzostwa Europy

Carlsbad (CZE) — 22.06.03 — 16 miejsce
Puchar Swiata

Tiszujvaros (HUN) — 3.08.03 — 11 miejsce
Hamburg (GER) — 6.09.03 — 12 miejsce
ITU International

Brno (CZE) — 31.05.03 — 4 miejsce
Echternach (LUX) — 13.05.03  — 8 migjsce
Gyor (HUN) - 20.07.03 — 5 miejsce
Praga (CZE) — 17.08.03 — 7 miejsce

Krzysztof Pigtkowski

Krzysztof Pigtkowski urodzit
sie w 1945 roku w Warszawie.
Uprawiat wyczynowo lekkoatle-
tyke. W 1964 roku zostat mi-
strzem Polski junioréw w skoku
o tyczce (430 cm), a trzy lata péz-
niej wicemistrzem Polski senio-
réw (470 cm na metalowej tycz-
ce). Ukoriczyt studia w Szkole
Gfidwnej Planowania i Statystyki.
W latach 1985-1988 byt sekreta-
rzem generalnym PZLA. Po zaist-
nieniu w Polsce nowej dyscypliny
sportu, jakg byt wéweczas triath-
lon, stat sie jej goracym entuzja-
stg i wilaczyt sie w procesy or-
ganizacyjne. W 1991 roku objat
funkcje sekretarza generalne-
go Polskiego Zwigzku Triath-
lonu, a od 1994 roku do dzisiaj
pefni obowigzki prezesa.

Wiadze zwiazku

Zarzad

Prezydium: Krzysztof Pigtkowski —
prezes, Krystyna Dworznik — wiceprezes
ds. organizacyjnych, Ryszard Szul — wi-
ceprezes ds. szkolenia, Jerzy Gorski — wi-
ceprezes ds. mfodziezy, Jan Gulczewski
— wiceprezes ds. sportowo-tech-
nicznych, Krzysztof Cimoszko — sekretarz
generalny. Cztonkowie: Tomasz Brett,
Henryk Gagola, Marian Mrowie¢, Piotr
Netter, Jerzy Sufranowicz, Jerzy Tur.

Pion szkolenia

Ryszard Szul — wiceprezes odpowie-
dzialny za szkolenie, Piotr Netter — tre-
ner kadry.

Biuro
Krzysztof Pigtkowski — prezes urzeduja-
¢y, Barbara Muszynska — ksiegowa.
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WYNIKI ROKU 2003

Mistrzostwa Europy
Carisbad, Czechy,
19-22.06

Mezczyzni (1,5-40-10)

1. lvan Rana (ESP) 01.56.10
2. Filip Ospaly (CZE) 01.56.18
3. Martin Krnavek (CZE) 01.56.38
41. Marek Jaskotka (POL) 02.05.42
Kobiety (1,5-40-10)

1. Ana Burgos (ESP) 02.10.12
2. Nadia Cortassa (ITA) 02.10.31
3. Cathleen Smet (BEL) 02.10.36
16. Ewa Dederko (POL) 02.13.33
33. Maria Czesnik (POL) 02.22.17
Juniorzy (0,75-20-5)

1. Peter Croes (BEL) 01.01.51
2. Thomas Springer (GER) 01.02.00
3. Oliver Freeman (GBR) 01.02.16
36. Filip Szotowski (POL) 01.06.12
54. Sylwester Kuster (POL) 01.09.34
Juniorki (0,75-20-5)

1. Vanessa Fernandes (POR) 01.07.29
2. Anna Boikowa (RUS) 01.08.37
3. Marta Jimenes (ESP) 01.09.40
34. Ewa Komander (POL) 01.18.26

Miodziezowe
mistrzostwa Europy
U-23, Echternach,
Luksemburg,

13.07

Mezczyzni (1,5-40-10)

1. Jose Tovar (ESP) 01.46.06
2. Franz Hofer (AUT) 01.46.33
3. Rasmus Ahlfors (DEN) 01.46.49
42. Marcin Florek (POL) 01.54.10
44. Tomasz Gagola (POL) 01.54.15
Kobiety (1,5-40-10)

1. Vendula Frintova (CZE) 01.57.52
2. Catherine Hare (GBR) 01.58.28
3. Elizabeth May (LUX) 01.58.30
8. Karolina Ochocinska (POL) 02.01.28

Mistrzostwa swiata,
Queenstown,

Nowa Zelandia,
6-07.12

Mezczyzni (1,5-40-10)

1. Peter Robertson (AUS) 01.54.13
2. lvan Rana (ESP) 01.54.37
3. Olivier Marceau (SUI) 01.54.52
Kobiety (1,5-40-10)

1. Emma Snowsill (AUS) 02.06.40
2. Laura Reback (USA) 02.08.03
3. Michellie Jones (AUS) 02.08.06
39. Ewa Dederko (POL) 02.15.23
Juniorzy (0,75-20-5)

1. Teranzo Bozzone (NZL) 01.01.35
2. David Hauss (FRA) 01.01.40
3. Walentin Mechtcheriakov (RUS) 01.01.42

Juniorki (0,75-20-5)

1. Felicity Abram (AUS) 01.06.49
2. Maxime Seear (AUS) 01.07.06
3. Vanessa Fernandes (POR) 01.07.24

Mistrzostwa swiata
elity w sztafetach,
Tiszaujvaros, Wegry,
31.07

Mezczyzni (1,5-40-10)

1. Australia 01.04.39
2. Hiszpania 01.04.59
3. Ukraina 01.05.06
10. Polska 01.08.59
Kobiety (1,5-40-10)

1. Australia 01.11.11
2. Hiszpania 01.11.15
3. Wiochy 01.11.22
6. Polska 01.14.37

Mistrzostwa Europy
juniorow miodszych
w sztafetach, Gyor,
Wegry, 20.07

Juniorzy

1. Wielka Brytania 01.46.59
2. Wiochy 01.48.45
3. Wegry 01.48.54
8. Polska 01.52.20
Juniorki

1. Wegry | 02.00.10
2. Szwajcaria 02.02.12
3. Wegry Il 02.02.21
6. Polska 02.05.09

Mistrzostwa Polski
mfodzikéw (0,4-12-2)
Szczecinek, 29.06

Chtopcy
1. Jedrzej Przybylski
(GTT Diament Gniezno)
2. Adam Giz
(MKS Olimpijczyk Ryduftowy)
3. Tomasz Zielinski
(UKS Ironman ltawa)

38.56
38.57
39.07

Dziewczeta
1. Magdalena Mol

(MMKS Dabrowa Gornicza)
2. Justyna Keler

(MKS Olimpijczyk Ryduftowy)
3. Agnieszka Cieslak

(UKS Delfin Slesin)

43.09
43.58

44.42

Mistrzostwa Polski
junioréw miodszych
OOM (0,6-16-3 km)
Ostrzyce, 12.07

Juniorzy
1. Piotr Grzegorzek
(KS Ironman Szczecin)
2. Mitosz Kuszczak
(ULKS Lubin)
3. Adrian Szczepanski
(UKS Tornado Szczecin)

46.14
00.46.16
00.46.45

Juniorki
1. Paulina Kotfica
(B.P. AS Szczecin)
2. Ewa Bugdot
(MKS Olimpijczyk Ryduftowy)
3. Kamila Tyczkowska
(UKS Tornado Szczecin)

00.52.09
00.52.10

00.54.57

Ewa Dederko i Stefan Vukovic (GER), wicemistrz igrzysk olimpijskich w Sydney.



WYNIKI ROKU 2003

Mistrzostwa Polski
(dystans sprinterski
0,75-20-5 km),
Chodziez, 6.07

Mezczyzni

1. Filip Szotowski (Akwedukt Kielce)
2. Tomasz Gagola (Olimpia Poznan)
3. Jan Straszewski (Olimpia Poznan)

Kobiety
1. Ewa Dederko
(WLKS Kmicic Czgstochowa)
2. Maria Cze$nik (WTT Warszawa)
3. Karolina Ochocinska
(WLKS Kmicic Czestochowa)

Miodziezowcy (mezczyzni)
1. Tomasz Gagola (Olimpia Poznan)
2. Krzysztof Augustyniak
(Ptetval Polkowice)
3. Roman Brzozowski (MLUKS Koto)

Miodziezowcy (kobiety)
1. Karolina Ochocinska
(WLKS Kmicic Czestochowa)
2. Monika Smaruj
(Tazar Chodziez)
3. Marzena Gorska
(MMKS Dabrowa Gornicza)

Juniorzy

1. Filip Szotowski
(Akwedukt Kielce)

2. Mirostaw Pogorzelski
(UKS Tornado Szczecin)

3. Piotr Jura
(GTT Diament Gniezno)

.02.29
.02.43
,03.11

NN

1.08.06
1.08.18

1.08.24

1.02.43

1.03.20
1.04.05

1.08.24
1.13.51

1.14.26

1.02.29
1.04.21

1.04.59

Juniorki
1. Katarzyna Pastwa (Olimpia Poznan) 1.14.32

2. Ewa Komander (MLUKS Koto) 1.15.05
3. Mafgorzta Marciszewska
(Olimpia Poznan) 1.15.48

Mistrzostwa Polski
(dystans olimpijski
1,5-40-10 km),
Gérzno, 9.08

Mezczyzni
1. Marcin Florek (MKS Truso Elblag) 1.57.18
2. Maciej Brumm (Olimpia Poznan)  1.57.33
3. Tomasz Gagola (Olimpia Poznan) 1.57.53
Kobiety
1. Ewa Dederko

(WLKS Kmicic Czestochowa) 02.09.39
2. Maria Czesnik (WTT Warszawa) 02.12.52

3. Monika Smaruj (Tazar Chodziez) 02.19.01

Mtodziezowcy (mezczyzni)

1. Marcin Florek (MKS Truso Elblag) 1.57.18
2. Tomasz Gagola (Olimpia Poznan) 1.57.53
3. Krzysztof Augustyniak

(Ptetval Polkowice) 1.58.03
Mtodziezowcy (kobiety)
1. Monika Smaruj (Tazar Chodziez)  2.19.01

2. Agnieszka Koper (Olimpia Poznan) 2.27.24

Juniorzy

1. Filip Szotowski (Akwedukt Kielce) 2.01.11

2. Dominik Szymanowski
(Akwedukt Kielce)

3. Mikofaj Luft (UKS Warszawa)

2.03.33
2.06.06

Juniorki
1. Justyna Balifiska

(MKS Truso Elblag) 2.24.06
2. Matgorzta Marciszewska

(Olimpia Poznan) 2.25.53
3. Alicja Sekuta (Czarni Szczecin) 2.51.50

Mistrzostwa Polski
weteranow

(1,5-40-10 km),
Kedzierzyn-Kozle, 15.06

Mezczyzni (40-49 lat)
1. Dariusz Czyzowicz

(Ironman Szczecin) 1.56.49
2. Andrzej Majchrzakowski (Torun) ~ 2.03.33
3. Tomasz Brett (MLUKS Koto) 2.03.43
Mezczyzni (50-59 lat)

1. Zygmunt Ciepty (WKT Wroctaw)  2.14.42
2. Stanistaw Zajfert

(Kedzierzyn-Kozle) 2.18.07
3. Ryszard Wasilewski

(WKT Wroctaw) 2.23.18
Mezczyzni (60 i wigcej lat)

1. Zbigniew Ginalski

(Triathlon Dgbrowa Gornicza) 2.32.26
2. Leszek Dacewicz (Luban) 2.35.09
3. Edward Maziarz (Karpacz) 2.37.19
Kobiety
1. Jolanta Maslanka

(Czarni Szczecin) 2.35.45
2. Katarzyna Gwiazdon (Prudnik) 3.10.29
3. Grazyna Olszewska

(MKS Truso Elblag) 3.17.14

Marcin Florek (MKS Truso Elblag) i Ewa Dederko (WLKS Kmicic Czestochowa).
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